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FEDERACION EXTREMENA DE ACTIVIDADES SUBACUATICAS S

Programa

Dia 1 de abril de 2023

De 10:00 a 14:00 (4 horas).

Asistencia a Ponencias:

- Prevencion del acoso sexual en eventos deportivos.
Ponente: UFAM (Policia Nacional)

- La formacion de técnicas deportivas y técnicos deportivos en igualdad.
Ponente: Manuel J. Hernandez Hernandez (Ex Director General de Deportes de la Junta de Extremadura).

- Modalidades deportivas en las actividades subacuaticas.
Ponente: Paqui Berenguel (responsable de deporte y Mujer de FEDAS).

Dia 1 de abril de 2023 (Presencial)

De 16:00 a 17:00 (1 hora).

Asistencia a Ponencias:

- Buceo: Integracion de competicion y familia.

Ponentes: Angelica Turuelo Bernardo y Rosa Maria Elena Blanco (Deportistas Internacionales de Buceo de
Competicion)

De 17:00 a 21:00 (4 horas).
Campeonato femenino de buceo de competicion.

Dia 2 de abril de 2023 (Presencial)

De 9:00 a 11:00 (2 horas).

- Preparacion teorica para la realizacion de una inmersion subacuatica.

Ponentes: Pedro José Casillas Garcia Y José Pedro Garrido Martinez. (Técnicos deportivos en escafandra
auténoma)

De 11:00 a 14:00 (3 horas).
- Bautizo de Buceo para captacion de nuevas deportistas.

La Federacion Extremefia de Actividades subacuaticas estd acogida al programa I+DXT 2023,
financiado por la Union Europea -NextGenerationEU- en el marco del Plan' de Recuperacion,
Transformacion y Resiliencia del Gobierno de Espafia — Ministerio de Cultura y Deporte: Consejo
Superior de Deportes-.

El programa, coordinado por la Fundacion Jévenes y Deporte de la Junta de’Extremadura, tiene como
objetivo principal promover planes de actuaciéon encaminados en la consecucion de la igualdad efectiva
entre hombres y mujeres en el marco del deporte, impulsar la practica deportiva-en mujeres y visibilizar
la practica de actividades fisico deportivas femeninas, a través de los medios de comunicaciéon y la
sociedad en general.

Avd Pierre de Coubertin s/n .— 10.005 Caceres TIf.- 670 979 878 secretaria_fexas@yahoo.es



